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10 KM PER LE STRADE DELLA VECCHIA E NUOVA
OPLONTI, SUI PERCORSI DELL'ARTE BIANCA

Ritorna I'Oplonti Run, giunta alla quarta edizione. Ritorna la gara per le strade dell'antica citta romana, residenza
estiva di patrizi e imperatori. Un percorso veloce ed affascinante attendera le centinaia di atleti che affolleranno
le strade di Oplonti. 10.000 metri per riscoprire le antiche terme vesuviane, la villa di Poppea Sabina, i pastifici
dell'arte bianca, il porto di Torre Annunziata. Il giro finale per la villa comunale anticipera un traguardo panoramico

salutato da uno scorcio di golfo e dalle vicine isole di Ischia e Capri. Anche quest'anno per un giorno Torre
Annunziata sara ancora piu bella.

F OPLONTI JUNIOR RUN
Alle 9,15 presso la Villa Comunale per ragazzi/ragazze
dai 7 ai 12 anni. Le iscrizioni sono gratuite € vanno
effettuate entro le 8,30 presso lo stand riservato.
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REGOILAMENTO

L’A.S.D. Movimento Sportivo Bartolo Longo, organizza, con
il patrocinio del Comune di Torre Annunziata, con la
collaborazione del Comitato Regionale della Federazione
Italiana di Atletica Leggera (F.I.D.A.L.) Campania, la Quarta
Edizione della GARA OPLONTI RUN di KM. 10, riservata
ad Atleti ed Atlete delle Categorie Assoluti ed Amatori, Senior-
Master.

LUOGO E DATA DI SVOLGIMENTO

La manifestazione avra luogo il 9 Giugno 2013 con partenza alle
ore 9:00, ritrovo della Giuria e Concorrenti alle ore 7:30 a Torre
Annunziata presso la Villa Comunale in via Marconi, qualsiasi
siano le condizioni atmosferiche.

AMMISSIONE

Possono partecipare alla gara tutti gli Atleti e le Atlete appartenenti
a Societa affiliate alla FIDAL, in regola con il tesseramento del
2013, per le categorie Juniores, Promesse, Seniores, Amatori,
Senior-Master, gli atleti muniti di tesserino di Enti di promozione
sportiva, in regola con il tesseramento 2013 e con le norme di
legge che regolano la tutela sanitaria dell'attivita sportiva. Gli atleti
liberi possono iscriversi solo se in possesso del certificato di
idoneita e muniti di apposito tesserino giornaliero FIDAL.

ISCRIZIONI
Le iscrizioni, complete di tutti i dati degli Atleti e redatte su carta
intestata della societa e sottoscritte dal presidente, vanno inviate
via e-mail all'indirizzo gestione@garepodistiche.it oppure online
sul sito www.garepodistiche.it, dove sara possibile verificare lo
stato delle iscrizioni.

I termine ultimo delle iscrizioni é il 5 giugno 2013.

La quota di iscrizione & fissata in euro 6,00 per gli atleti tesserati;
essa da diritto al ritiro del pacco gara, con maglia tecnica dello
sponsor Zeus. Gli atleti liberi dovranno versare anche la quota
aggiuntiva del tesserino giornaliero. La quota di iscrizione va
versata all'atto del ritiro dei pettorali.

PETTORALI E TEMPO MASSIMO

I numero di pettorale ¢ il relativo chip potranno essere ritirati, entro
le ore 8:30, presso lo stabilimento balneare Rinascenza. Il tempo
massimo ¢ fissato in 1 ora e 15 dalla partenza.

II'chip va riconsegnato obbligatoriamente all'arrivo, pena I'addebito
di euro 20,00 all’atleta ed eventualmente alla societa.
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PERCORSO E RISTORI

La gara prende il via alle ore 9:00 con partenza in Via Marconi;
essa si snodera su un percorso cittadino scorrevole.

I ristori sono previsti lungo il percorso e a fine gara.

PREMIAZIONE

CLASSIFICA MASCHILE

1° Classificato €200%°
2° Classificato €150%
3° Classificato €100%°
4° Classificato  €70%
5° Classificato €50

RIMBORS! ALLE SOCIETA

1° Classificata €500%
2° Classificata  €350%
3° Classificata €250
4° Classificata €150%
5° Classificata €100%
6° Classificata €902
7° Classificata ~ €80%
8° Classificata  €70%
9° Classificata €60
10° Classificata €502
Gli uomini verranno premiati fino al 150° arrivato, con premi in
natura. Inoltre verranno premiati i primi tre delle categorie da
MM55 in su, esclusi i primi 150. Le donne verranno premiate
fino alla 30° arrivata, con premi in natura.

La societa si riserva di consegnare detti premi in denaro entro
un mese. | premi sono al netto della ritenuta prevista dalla legge.
Eventuali altri premi saranno comunicati al giudice di appello
prima dellinizio della manifestazione.

CLASSIFICA FEMMINILE

1° Classificata €200%
2° Classificata €150%
3° Classificata €100%
4 Classificata €70%
5° Classificata  €50%

CONTROLLO

Il controllo tecnico della Manifestazione & a cura del G. G. G. della
Campania, mentre |a rilevazione dei tempi sara a cura della
Federazione Italiana Cronometristi (F. I. Cr.) di Napoli. Per tutto
quanto non espresso si rimanda alle norme FIDAL.

I2a OPLONTI
JUNIOR RUN

Alle 9,15 presso la Villa Comunale si terra una gara
riservata ai ragazzi/fragazze dai 7 ai 12 anni. Le iscrizioni
sono gratuite e vanno effettuate entro le 8,30 presso
lo stand riservato.
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